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Triết Lý của Chúng Tôi: 
Chúng tôi tin tưởng rằng chúng tôi có thể giúp những 
người mà chúng tôi phục vụ tăng cường phẩm chất cuộc 
sống của họ, tự cung ứng cho chính họ và gia đình họ, và 
đóng góp tích cực cho cộng đồng. 
 

Chúng tôi tin tưởng rằng để hoàn thành nhiệm vụ của 
chúng tôi, các dịch vụ phải được cung cấp trong một môi 
trường thuận lợi hỗ trợ cho sự phát triển nghề nghiệp của 
nhân viên chúng tôi, và cải tiến việc chia sẻ tinh thần lãnh 
đạo, sự chung sức làm vìệc, và trách nhiệm cá nhân. 
 

Chúng tôi tin tưởng rằng, trong lúc tiến về phía trước 
hướng tới tương lai, chúng tôi có thể phục vụ như là một 
chất xúc tác cho sự tận tâm và hành động trong phạm vi 
cộng đồng, với kết quả là những nguồn tài lực được triển 
khai, những chương trình và dịch vụ được cách tân, và đạt 
được những mối cộng tác mới trong lãnh vực công và tư.   
 

Sở DPSS phục vụ cho một cộng đồng gồm có hơn mười 
triệu cư dân, về mặt dân số thì đông hơn 40 tiểu bang 
khác; một vùng đất rộng 4,100 dặm vuông, bao gồm 88 
thành phố, và các nhu cầu của một cộng đồng đa dạng về 
mặt chủng tộc và văn hóa.  
  

Sở DPSS có ngân sách hằng năm là hơn $3.9 tỷ, và cung 
cấp dịch vụ cho ba trong số mười cư dân thuộc Quận-Hạt 
Los Angeles. 
 

Sở DPSS có một lực lượng lao động trên 13,000 nhân 
viên, và phục vụ cho quần chúng tại hơn 50 văn phòng tọa 
lạc trong khắp Quận-Hạt Los Angeles. 

 

Hầu hết các chương trình của Sở DPSS được các luật lệ 

của Tiểu Bang và Liên Bang ủy quyền, và nằm trong số 

những thể loại tổng quát sau đây:   
 

      Sự trợ giúp tài chánh tạm thời và các dịch vụ tìm kiếm  

        việc làm dành cho những cư dân có thu nhập thấp  

        nhằm thúc đẩy, khích lệ tình trạng tự túc và độc lập.  
 

 Các chương trình và dịch vụ chăm sóc sức khỏe miễn 

phí và với sở phí thấp, dành cho những cá nhân và 
gia đình có con nhỏ.  

 

 Trợ giúp về dinh dưỡng cho những cá nhân và gia 

đình có thu nhập thấp.  

Cơ Hội Đi Làm và Trách Nhiệm Đối Với Trẻ Em California 
(CaIWORKs) – Chương trình CalWORKs cung cấp sự trợ giúp 
về tài chánh tạm thời và các dịch vụ tập trung vào vấn đề tìm 
kiếm việc làm dành cho những gia đình có con còn vị thành 
niên, có thu nhập và tài sản thấp hơn là các giới hạn tối đa do 
Tiểu Bang đề xuất đối với cỡ gia đình họ. Tại California, trợ cấp 
tiền mặt được hạn chế ở giới hạn 48 tháng cho-cả-một-đời, đối 
với hầu hết những người đã thành niên được lãnh trợ cấp, bao 
gồm cả trợ cấp mà họ nhận hưởng tại các tiểu bang khác. Các 
trẻ em hội đủ điều kiện có thể được trợ giúp cho đến khi chúng 
lên tới 18 tuổi, ngay cả trong trường hợp cha/mẹ hoặc người 
giám hộ sống cùng nhà với chúng không hội đủ điều kiện. Một 
số quy định đặc biệt để được trợ giúp bao gồm việc hợp tác với 
Sở Dịch Vụ Cấp Dưỡng Con Nhỏ (Child Support Services De-
partment) và nạp bằng chứng về hồ sơ chủng ngừa và giấy 
chứng nhận đang đi học, đối với các trẻ vị thành niên. Hầu hết 
các người cha mẹ có đầy đủ thể lực được quy định phải tham 
dự vào chương trình dịch vụ tìm kiếm việc là có tên là Những 
Con Đường Rộng Mở Đưa Tới Sự Tự Lập (GAIN) thuộc 
Chương Trình Từ Nhận Trợ Cấp-tới-Đi Làm (Welfare-to-Work) 
của CaIWORKs. Những người cha mẹ độc thân được quy định 
phải tham dự trung bình là 20 giờ mỗi tuần, nếu họ có con nhỏ 
dưới 6 tuổi, hoặc 30 giờ mỗi tuần nếu họ không có con nào 
dưới 6 tuổi cả. Một hoặc cả hai người cha mẹ trong các  gia 
đình có đầy đủ cả cha và mẹ được quy định phải tham dự 
trung bình là 35 giờ một tuần. Các tham dự viên CaIWORKs 
kiếm được việc làm, và thu nhập từ việc làm của họ vượt quá 
số lượng cho phép để tiếp tục được nhận hưởng trợ cấp tiền 
mặt, hoặc họ đã sử dụng hết 48 tháng lãnh trợ cấp tiền mặt rồi, 
vẫn có thể tiếp tục được nhận hưởng phúc lợi CalFresh, bảo 
hiểm Medi-Cal, và các dịch vụ gửi trẻ mà họ sẵn đang nhận 
hưởng. Các dịch vụ Tư Vấn Về Thu Nhập An Sinh Bổ Sung 
(SSI) của CaIWORKs được cung cấp cho những người bị mất 
năng lực (tàn tật) có tiềm năng hội đủ điều kiện hưởng SSI. 
 

Cal-Learn - Cal-Learn là một chương trình bắt buộc đối với 

những trẻ vị thành niên dưới 19 tuổi đang mang thai hoặc đang 

nuôi con và đang nhận hưởng trợ cấp tiền mặt, mà chưa tốt 

nghiệp trung học. Hồ sơ của những trẻ em dạng này được 

quản lý chặt chẽ, nhằm giúp các em đạt được chứng chỉ tốt 

nghiệp trung học hoặc văn bằng tương tự. Các em này có thể 

được nhận hưởng dịch vụ gửi trẻ, chuyên chở, chi phí giáo 

dục, tiền thưởng thêm và/hoặc bị phạt, để khuyến khích các 

em không bỏ học.  
 

Chương Trình Cung Cấp Nhà Ở của CaIWORKs – Chương 

Trình Cung Cấp Nhà Ở của CaIWORKs (CalWORKs Housing 

Program) cung cấp một số dịch vụ và phúc lợi được thiết lập 

nhằm giúp đỡ những gia đình vô gia cư thuộc CalWORKs, 

hoặc những gia đình có nguy cơ lâm vào tình trạng vô-gia-cư, 

nhằm tránh cho họ khỏi bị đuổi nhà hoặc đưa họ ra khỏi tình 

trạng hiện tại của họ tới một nơi cư ngụ thường trực có thể lo 

được. Các phúc lợi gồm có tiền trả cho nơi trú thân tạm thời, 

tiền trả cho nơi cư ngụ thường trực, phụ cấp thuê nhà ngắn 

hạn, trợ cấp nhằm tránh bị đuổi nhà, trợ cấp tái định cư, và các 

dịch vụ quản lý hồ sơ.     

 

THÔNG TIN TỔNG QUÁT  

ĐƯỜNG GIÂY THÔNG TIN Los Angeles* 211 

TDD (dành cho người lãng tai)                  (800) 660-4026 

Đường Giây Giúp Đỡ Công Cộng (800) 339-6993 

Chương Trình Cho Mượn Đồ Chơi (213) 744-4344 

Đường Giây Nóng Bảo Vệ Trẻ Em ** (800) 540-4000 

Đem Bỏ Trẻ Sơ Sinh Theo Cách An Toàn (877) 222-9723 

Đường Giây Nóng Bạo Hành Tại Nhà  (800) 978-3600 

Đường Giây Nóng Ngược Đãi Người Già (877) 477-3646 

Dịch Vụ Sức Khỏe Tâm Thần  (800) 854-7771 

Dịch Vụ vè Tình Trạng Bị Rối Loạn  

do Sử Dụng Rượu/Ma Túy                           (800) 564-6600 
 

GIAN LẬN   

Đường Giây Nóng của Quận-Hạt L.A  

                            về Vấn Đề Gian Lận  (800) 544-6861 

Đường Giây Nóng Trung Ương về  

           Vịệc Báo Cáo Vấn Đề Gian Lận  (800) 349-9970 

Đường Giây Nóng Trung Ương về  

                            Vịệc Báo Cáo Tội Ác  (800) 78-CRIME 

Đường Giây Nóng “Chúng Tôi Mách”  

                             về Vấn Đề Gian Lận  (800) 87-FRAUD 
 

MUỐN NẠP ĐƠN XIN   

Trung Tâm Dịch Vụ Khách Hàng (CSC) (866) 613-3777 

Chương trình California Có Bảo Hiểm         (800) 300-1506 

Dịch Vụ Trợ Giúp Tại Nhà (IHSS) (888) 944-IHSS 

    (213) 744-4477 

THÔNG TIN DÀNH CHO THAM DỰ VIÊN   

Trung Tâm Dịch Vụ Khách Hàng (CSC) (866) 613-3777 

Khiếu Tố và Điều Trần Cấp Tiểu Bang (800) 952-5253 

Đường Giây Nóng Gửi Giữ Trẻ                  (877) CHILD-99 

* Dành cho việc Giới Thiệu Chuyển Gửi về thực phẩm hoặc  

  trạm trú thân, dịch vụ pháp lý, cùng những nhu cầu khác. 

** Do Sở Dịch Vụ Trẻ Em và Gia Đình duy trì.  
 

 

Xin quý vị vào thăm mạng lưới của chúng tôi tại http://

dpss,lacounty.gov để có thêm thông tin về 

Sở DPSS.  Cũng vậy, xin vào thăm 

www.LACounlyHelps.org để có thông tin 

về các dịch vụ và chương trình của Quận-

Hạt, hoặc nhấn vào điểm Phúc Lợi Của 

Quý Vị Ngay Bây Giờ (Your Benefits 

Now)  trên mạng lưới của chúng tôi.  

 

Danh Bạ Điện Thoại 
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Tận Tình Và Hữu Hiệu  

http://www.LACounlyHelps.org


 
 

 

Cứu Trợ Tổng Quát (GR) – Là một chương trình do Quận-Hạt tài 

trợ, GR cung cấp trợ cấp tiền mặt, trong một số tình huống đặc biệt 

nào đó, cho những người thành niên nghèo túng và cho các trẻ em 

không hội đủ điều kiện nhận hưởng các chương trình liên bang và 

Tiểu Bang. Những người thành niên với đầy đủ thể lực chỉ có thể 

được lãnh trợ cấp không quá chín tháng trong bất cứ giai-đoạn-12-

tháng nào. Việc tham dự vào chương trình tìm kiếm việc làm và huấn 

nghiệp của GR, chương trình Các Cơ Hội Kiếm Được Việc Làm của 

GR (GROW), là điều bắt buộc đối với những người thành niên có đầy 

đủ thể lực. Những cá nhân được chứng nhận là mất năng lực về thể 

chất hoặc tâm thần có thể được nhận hưởng GR mà không bị giới 

hạn về thời gian và không bị quy định phải tham dự vào chương trình 

GROW. Các dịch vụ tư vấn về trợ cấp Thu Nhập An Sinh Bổ Sung 

(SSI) được cung cấp cho những cá nhân bị mất năng lực, có tiềm 

năng hội đủ điều kiện hưởng SSI. Vào lúc nạp đơn, tất cả những 

người nạp đơn xin hưởng GR đều phải qua đợt kiểm-tra-trước về 

tình trạng rối loạn do sử dụng rượu/ma túy và, nếu ai cần phải được 

chữa trị thì sẽ phải tham dự vào một chương trình chữa trị phục hồi 

được chấp thuận, coi như đó là một điều kiện để được nhận trợ cấp. 

Hầu hết mọi tham dự viên GR đều hội đủ điều kiện để nhận hưởng 

CalFresh và Medi-Cal. 
 

Chương Trình Trợ Cấp Tiền Mặt Cho Người Nhập Cư (CAPI)*- 

CAPI cung cấp trợ cấp tiền mặt cho những cư dân hợp pháp không-

phải-là-công-dân, ở một lứa tuổi nào đó, bị mù, mất năng lực (tàn 

tật), và được thẩm định hội đủ điều kiện nhận hưởng Thu Nhập An 

Sinh Bổ Sung/TrợCấp Bổ Sung Tiểu Bang (SSI/SSP), do quy chế 

nhập cư của họ. Tham dự viên CAPI có thể hội đủ điều kiện nhận 

hưởng các phúc lợi Medi-Cal, Dịch Vụ Trợ Giúp Tại Nhà (IHSS), và/

hoặc CalFresh. Đơn xin hưởng CAPI có thể được nạp tại bất cứ văn 

phòng GR nào thuộc Sở DPSS. Những người đau yếu không thể ra 

khỏi nhà được, có thể nạp đơn bằng cách gọi cho Trung Tâm Dịch 

Vụ Khách Hàng tại số điện thoại có ghi ở mặt sau bản thông tin này.  
 

CalFresh – Chương Trình CalFresh (trước đây gọi là Phiếu Thực 

Phẩm) giúp cho những hộ gia đình có thu nhập thấp đáp ứng được 

các nhu cầu căn bản về dinh dưỡng của họ. Một cá nhân hoặc một 

nhóm người sống chung với nhau, cùng mua sắm và nấu nướng đồ 

ăn với nhau, được định nghĩa là một “hộ gia đình”. Phúc lợi CalFresh 

được cấp ra qua phương thức Chuyển Phúc Lợi Bằng Hệ Thống 

Điện Tử (EBT), một loại thẻ-giống-như-thẻ-thanh-toán (debit card), 

dùng để mua sắm thực phẩm tại những cửa hàng bán lẻ có tham dự 

vào chương trình. Mức phúc lợi mà hộ gia đình được nhận hưởng 

được tính dựa trên thu nhập và các chi tiêu về cư ngụ của hộ gia 

đình. Trong những tình huống khẩn cấp, những hộ gia đình hội đủ 

điều kiện có thể được lãnh phúc lợi CalFresh trong vòng ba ngày sau 

khi nạp đơn xin phúc lợi CalFresh. Tại California, những người được 

nhận hưởng Chương Trình Thu Nhập An Sinh Bổ Sung/Trợ Cấp Bổ 

Sung Tiểu Bang (SSI/SSP) không được thẩm định cho hưởng phúc 

lợi CalFresh. 
 

Trợ Cấp Tiền Mặt Cho Người Tỵ Nạn - Chương Trình Trợ Cấp 

Tiền Mặt Cho Người Tỵ Nạn (RCA) cung cấp trợ cấp tiển mặt, Medi-

Cal và CalFresh cho những người tỵ nạn trong tám tháng, khởi sự từ 

tháng mà người đó được nhập vào Hoa Kỳ với tư cách là người tỵ 

nạn, hoặc bắt đầu từ ngày quy chế tỵ nạn được chấp thuận. Người tỵ 

nạn nào được thẩm định cho hưởng CaIWORKs hoặc SSI/SSP thì 

không được nhận hưởng RCA.  
  

Cơ Hội Kiếm Được Việc Làm của Chương Trình Cứu Trợ 

Tổng Quát (GROW) – GROW cung cấp các dịch vụ tìm kiếm 

việc làm và huấn nghiệp để giúp cho những tham dự viên GR có 

khả năng đi làm kiếm được việc làm và đạt tới tình trạng tự túc. 

Các tham dự viên được chỉ định một Quản Lý Viên Hồ Sơ 

GROW (GROW Case Manager), là người sẽ cùng làm việc với 

họ để hoàn thành các mục tiêu đi làm của họ. Việc tham dự vào 

GROW là điều bắt buộc, do đó là một điều kiện để được nhận 

hưởng trợ cấp. Trong thời gian tham dự vào GROW, mọi người 

đều được chỉ định thi hành các hoạt động chẳng hạn như Câu 

Lạc Bộ Việc Làm, Giám Định Nghề Nghiệp, Giáo Dục và Huấn 

Nghiệp.  GROW cung ứng sự trợ giúp về chi phí chuyên chở và 

các chi tiêu đặc biệt liên quan tới việc làm, chẳng hạn như trợ cụ, 

thiết bị hoặc đồng phục. Các dịch vụ về vấn đề sức khỏe tâm 

thần, rối loạn do lạm dụng dược chất (rượu/ma túy) cũng được 

cung cấp qua Chương Trình GROW.  

Medi-Cal* - Chương Trình Medi-Cal cung cấp bảo hiểm tổng hợp 

về chăm sóc sức khỏe cho các gia đình và các cá nhân. Các gia 

đình CaIWORKs sẽ tiếp tục được nhận hưởng Medi-Cal miễn phí. 

Đạo Luật về Vấn Đề Chăm Sóc Sức Khỏe Có Thể Có Được 

(ACA) nới rộng phúc lợi Medi-Cal tới những người đã trưởng 

thành, không có con, có thu nhập thấp, ở giữa tuổi 19 và 64, và 

không bị tàn tật (mất năng lực). Quý vị có thể đăng ký vào 

chương trình Medi-Cal vào bất cứ tháng nào trong năm. Tuy 

nhiên, quý vị chỉ có thể đăng ký vào các kế hoạch sức khỏe của 

chương trình California Có Bảo Hiểm (Covered California) trong 

thời kỳ đăng ký mở rộng mà thôi. Để có thêm thông tin, xin liên lạc 

với bất cứ số điện thoại nào dưới đây. Quý vị có thể nạp đơn: 
  

   Trên mạng điện toán qua ngả Phúc Lợi Của Quý Vị Ngay Bây 

          Giờ (YBN) bằng cách đăng nhập vào địa chỉ trang mạng 

    http://www.dpssbenefits.lacounty.gov.                                        

  Bằng cách gọi cho Trung Tâm Dịch Vụ Khách Hàng của Los 

Angeles để lấy một mẫu đơn, tại số (866) 613-3777. Hoàn tất 

rồi gửi trả đơn xin này qua bưu điện về cho: DPSS Medi-Cal 

Outreach District 16, PO BOX 5270, El Monte, CA 91734-9915. 

   Bằng cách vào thăm chúng tôi tại http://dpss.lacounty.gov và 

nhấn vào chỗ ghi Health Care (Chăm Sóc Sức Khỏe) để lấy 

đơn xin hưởng Medi-Cal. 
 

   Đích thân tới bất cứ Văn Phòng Khu Vực hoặc địa điểm ngoại 
     tiếp nào thuộc Sở Dịch Vụ Xã Hội Công Cộng (DPSS). 
  

   Thông qua chương trình California Có Bảo Hiểm tại mạng 

    CoveredCA.com, hoặc bằng cách gọi cho số (800) 300-1506. 

  Tại những địa điểm không-chính-quy nào có nhân viên do Sở 

DPSS gửi tới làm việc, tỷ dụ như bệnh viện, dưỡng đường, 

trường học, các tiệm tạp hóa, và tại các sự kiện cộng đồng. 
 

Các Chương Trình Chăm Sóc Sức Khỏe Miễn Phí hoặc Sở 

Phí Thấp – Sở DPSS nhận đơn xin hưởng Medi-Cal và cấp giấy 

giới thiệu chuyển gửi về những chương trình và dịch vụ chăm sóc 

sức khỏe miễn phí hoặc sở phí thấp: Chương Trình Sức Khỏe Trẻ 

Em vằ Phòng Ngừa Tàn Tật (CHDP); Phụ Nữ, Ấu Nhi và Trẻ Em 

(WIC); Dịch Vụ Trẻ Em California (CCS) và Trẻ Em Mạnh Khỏe. 

Dịch Vụ Trợ Giúp Tại Nhà (IHSS)* - IHSS giúp trả về các dịch 

vụ được cung cấp cho những người 65 tuổi trở lên, bị mất năng 

lực (tàn tật), hoặc bị mù, để họ có thể an toàn ở tại nhà mình, 

không phải ra ngoài. Các trẻ em bị tàn tật cũng có thể hội đủ 

điều kiện để hưởng IHSS. IHSS được coi như một phương thức 

thay thế cho việc được chăm sóc ở-ngoài-nhà mình, chẳng hạn 

như tại một viện dưỡng lão hoặc cơ sở ăn, ở và phục dịch. Nếu 

người nạp đơn xin hưởng IHSS đã đang được nhận hưởng  

Medi-Cal sẵn rồi, thì một Cán Sự Xã Hội của Quận-Hạt sẽ mở 

một cuộc phỏng vấn để xác định tình trạng hội đủ điều kiện và 

nhu cầu của đương sự đối với IHSS; về mặt khác, tình trạng hội 

đủ điều kiện hưởng Medi-Cal phải được xác định trước tiên. 

Các dịch vụ IHSS bao gồm: nấu nướng, dọn dẹp lau chùi, giặt 

giũ, cùng các dịch vụ chăm sóc cá nhân, chẳng hạn như thay, 

mặc áo quần và tắm rửa. Việc nạp đơn xin hưởng IHSS có thể 

được thực hiện bằng cách gọi cho một trong những số điện 

thoại có ghi ở mặt sau bản thông tin này.  

Quàn Lý Tình Trạng Khẩn Cấp – Là một cơ quan Quận-Hạt 

đứng đầu về vấn đề ứng đối trong trường hợp có thiên tai, Sở 

DPSS chịu trách nhiệm về việc chăm sóc và cung cấp nơi trú 

ngụ cho những nạn nhân thiên tai, cũng như hợp tác với các 

ngân hàng thực phẩm và các cơ quan dịch vụ nhân văn khác. 

Sở DPSS luôn duy trì một hệ thống ứng đối với tình trạng khẩn 

cấp nhằm báo động, huy động, và chỉ định nhân viên ứng đối 

với các chỉ thị do Quận Trưởng Cảnh Sát, Tổng Ủy Viên Ban 

Quản Trị, hoặc Hội Hồng Thập Tự Hoa Kỳ ban ra.   
 

Ngăn Ngừa Gian Lận* - Sở chúng tôi có bốn Đường Giây 

Nóng 24-Giờ Về Gian Lận để tiếp nhận những báo cáo nặc 

danh về bất cứ loại gian lận nào, kể cả gian lận trợ cấp an sinh. 

Ban Ngăn Ngừa và Điều Tra Gian Lận Trợ Cấp An Sinh của Sở 

DPSS (WFP&I) điều tra các vụ cáo buộc về gian lận trợ cấp an 

sinh, xác định số lượng và tìm cách thu hồi lại những khoản tiền 

mặt đã trả dư, những khoản CalFresh đã cấp dư do gian lận.   
 

Chương Trình Cho Mượn Đồ Chơi* - Chương Trình Cho 

Mượn Đồ Chơi là một dịch vụ miễn phí chuyên về việc cho trẻ 

em mượn đồ chơi tại hơn 50 Trung Tâm Cho Mượn Đồ Chơi, 

giống như thể thức thư viện công cộng cho mượn sách vậy. 

Đây là một nỗ lực tự nguyện của cộng đồng, do Hội Đồng Giám 

Sát Quận-Hạt Los Angeles và Sở DPSS bảo trợ. Các Trung 

Tâm Cho Mượn Đồ Chơi nằm rải rác khắp Quận-Hạt Los Ange-

les. 
 

Trợ Cấp Vượt Khó Thuộc Dịch Vụ Cộng Đồng (CSBG) – 
Chương trình Trợ Cấp Vượt Khó Thuộc Dịch Vụ Cộng Đồng 
được thiết lập nhằm giúp dẹp bỏ các rào cản của tình trạng 
nghèo khó, bằng cách cung cấp các dịch vụ nhằm trợ giúp các 
tham dự viên đạt được các kỹ năng, kiến thức, và sự thúc đẩy 
cần thiết để hoàn thành cuộc sống tự túc. Muốn lấy danh sách 
Các Cơ Sở Cung Cấp Dịch Vụ CSBG (CSBG Service Provid-
ers), xin vào trang mạng http://dpss.lacounty.gov/dpss/csbg.  
 

*  Xin quý vị tham khảo mặt sau bản thông tin này để lấy số 

điện thoại.   

Trợ Giúp Tài Chánh  

Những Con Đường Rộng Mở Đưa Tới Sự Tự Lập (GAIN) – 

Chương Trình GAIN cung cấp những dịch vụ liên quan tới việc đi 

làm, dành cho các tham dự viên CaIWORKs, nhằm giúp họ kiếm 

được việc làm, giữ được việc làm, và tiến tới những việc làm được 

trả lương cao hơn, và sau cùng, sẽ đưa họ tới cuộc sống tự túc và sự 

độc lập. Các dịch vụ này bao gồm Câu Lạc Bộ Việc Làm (Job Club), 

giám định hướng nghiệp, giáo dục/huấn luyện, đi làm có phụ trợ, các 

dịch vụ phục vụ cộng đồng & sau-khi-có-việc-làm. Nhằm tháo gỡ 

những rào cản ngăn trở kiếm được việc làm, GAIN cung ứng vấn đề 

chuyên chở, gửi trẻ, và các chi phí đặc biệt liên quan tới việc làm, 

chẳng hạn như đồng phục và thiết bị, cũng như là về vấn đề bạo 

hành tại nhà, lạm dụng dược chất (rượu/ma túy), và các dịch vụ sức 

khỏe tâm thần.  
 

  Gửi Trẻ* - Chương Trình Gửi Trẻ của CaIWORKs trả giùm về 

những dịch vụ gửi trẻ cho các tham dự viên hiện hành hoặc các 

cựu tham dự viên nay đã có việc làm hoặc đang tham dự vào một 

hoạt động Welfare-to-Work được Quận-Hạt chấp thuận. Các người 

cha, mẹ đang nhận hưởng CaIWORKs có thể lựa chọn người giữ 

trẻ có bằng hoặc được miễn bằng hành nghề. Tại Quận-Hat Los 

Angeles, các dịch vụ giới thiệu chuyển gửi về vấn đề gửi trẻ được 

cung cấp bởi các cơ quan Tài Nguyên và Giới Thiệu Chuyển Gửi, 

và tiền công giữ trẻ được trả trực tiếp cho người giữ trẻ. Các gia 

đình nay đang đi làm và không còn được trợ cấp nữa vẫn có thể 

được trợ giúp về việc gửi trẻ, ngày nào mà thu nhập của họ còn 

thấp hơn các giới hạn về thu nhập do Tiểu Bang đề xuất.  

  Bạo Hành Tại Nhà (DV)* - Các tham dự viên CaIWORKs trước 

đây/hiện bây giờ là nạn nhân của tệ ngược đãi do người sống 

chung như vợ/chồng của họ gây ra, có thể tiếp cận nhiều loại dịch 

vụ trợ giúp về DV. Những dịch vụ này bao gồm, nhưng không giới 

hạn ở, thu xếp nơi ở an toàn, cung cấp thực phẩm, áo quần, vấn 

đề gửi trẻ, chuyên chở, tư vấn cho cá nhân và theo nhóm, và trợ 

giúp pháp lý về việc xin án lệnh kiềm chế, giam giữ và các vấn đề 

di trú.  
 

 Sức Khỏe Tâm Thần (MH)* - Các tham dự viên CalWORKs có vấn 

đề về sức khỏe tâm thần có thể tiếp cận các dịch vụ trợ giúp MH 

trong đó bao gồm, nhưng không giới hạn ở, việc chữa trị phục hồi, 

dịch vụ tìm kiếm việc làm, và tư vấn theo nhóm, cho từng cá nhân 

và cho cả gia đình, nhằm vượt qua các rào cản ngăn trở kiếm 

được việc làm.   

 Rối Loạn Do Sử Dụng Rượu/Ma Túy (SUD)* - Các tham dự viên 

CalWORKs có vấn đề về rối loạn do sử dụng dược chất (rượu/ma 

túy) có thể được tiếp cận các dịch vụ trợ giúp SUD, bao gồm việc 

chữa trị tại cơ sở chữa trị và tư vấn theo nhóm, cho từng cá nhân 

và cho cả gia đình, nhằm vượt qua các rào cản ngăn trở kiếm 

được việc làm.   

   Chương Trình Kiếm Việc Cho Người Tỵ Nạn (REP) - REP cung 
cấp các dịch vụ quản lý hồ sơ, huấn nghiệp và tìm kiếm việc làm 
cho người tỵ nạn và người tỵ nạn chính trị sinh sống tại Hoa Kỳ 
dưới năm năm (hoặc lâu hơn nếu có giấy miễn tính thời gian của 
liên bang).  

            Các Chương Trình 

   Từ Nhận Trợ Cấp-tới-Đi Làm 

Các Chương Trình  

Chăm Sóc Sức Khỏe Các Chương Trình                                               

& Dịch Vụ Khác 


